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Menschliches Leben ist begrenzt . Das End
gültige des Todes berührt, schmerzt, macht 
nachdenklich . Wer einen geliebten Men
schen verliert, trauert oft lange .

Das Alte Testament kennt weder ein Leben 
nach dem Tod noch eine zukünftige Hoff
nung für die Toten, abgesehen von ein paar 
wenigen Texten . Auch teilt es mit seiner 
Umwelt die düstere Vorstellung von einem 
Totenreich, in dem die Verstorbenen nur 
noch ein trostloses Schattendasein führen . 

Sterben in hohem Alter galt als Ideal für ein 
erfülltes Leben .

Erst im 2 . Jahrhundert v . Chr . entwickelte 
sich der Glaube an die Auferstehung, an den 
das frühe Christentum anknüpfen konnte: 
Dieser Glaube an die Auferweckung und die 
Hoffnung auf ein Weiterleben nach dem Tod 
sind das zentrale Glaubensbekenntnis der 
Christen . 
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