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Im 20. Jahrhundert starben über 100 Mil­
lionen Menschen durch Kriege. Friede ist 
eine große Sehnsucht der Menschheit – und 
zugleich ein Schlüsselwort der Bibel. 

Dabei umfasst das hebräische Wort für 
Friede, Schalom, viel mehr als die Beendi­
gung von Kampfhandlungen. Die griechische 
Übersetzung des Alten Testaments braucht 
an die 25 Wörter, um die vielfältigen Bedeu­
tungsnuancen von Schalom wiederzugeben. 
Schalom bedeutet heil und unversehrt sein 

und schließt materielles und geistiges Gedei­
hen des Einzelnen und der Gesellschaft ein.

Im Neuen Testament ist Friede eng mit 
Christus verbunden, der als „unser Friede“ 
bezeichnet wird. Das ganze Leben Jesu ist von 
der Zusage des Friedens umrahmt. Die Engel 
stimmen bei der Geburt Jesu ein Jubellied an 
und der Auferstandene grüßt die Jünger mit 
den Worten des Friedens.
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