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Jesus spricht: 
Ich bin gekommen, 

damit sie das Leben haben und es in Fülle haben. 
Johannesevangelium 10,10

Wenn in der Bibel vom Leben die Rede ist, so 
ist damit mehr als die bloß biologische Exis
tenz gemeint: Der Mensch als Ganzes ist im 
Blick, der Erhalt des Lebens und die dafür not
wendigen guten Bedingungen .

Das hebräische Wort Schalom bedeutet 
Friede; aber darüber hinaus auch Wohlbefin
den, heiles und unversehrtes Sein, Lebensfülle 
und gute Beziehungen in allen Bereichen . 

Dieses gelungene Leben ist einerseits 
Geschenk Gottes und andererseits auch Frucht 
eines Lebens nach der Weisung Gottes .

Die Menschen sind eingeladen zu einem 
Leben in Fülle – das schon hier und heute 
beginnt . Weil aber das irdische Dasein an 
Grenzen stößt, wird in den jüngeren Schriften 
des Alten Testaments und besonders im 
Neuen Testament die Vollendung und Erfül
lung des Lebens an das Ende der Zeiten 
gerückt . 

Christen vertrauen auf eine endzeit liche 
Vollendung, in der alles heil wird .
R Freude – Fest – Feiern; Friede; Lieben

Leben in Fülle
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